Laviudade Sarepta
Referencias biblicas: 1 Reyes 17:8-24

Epoca: ~870 a.C. — el reino del norte bajo Acab, en plena sequia Temporada: 3 | Episodio: T3E3
Titulo del episodio: «Lamujer que dio su Ultimo bocado»

Hook narrativo

El profeta Elias e pidi6 pan ala Unica persona del mundo gque ya habia comido su Ultimo bocado. Y
ella—unaviuda pagana, extranjera, con un hijo a punto de morir de hambre— le dio la Gltimatorta.
Tres afios de sequia, un pais entero muriéndose, y €l milagro mas grande de esa historia no fue que
la harina no se acabara: fue que ella dijera que si.

Lahistoria

Israel llevatres afios sin lluvia, bajo €l reinado de Acab y Jezabel. Elias, €l profeta que anuncid
lasequia (1 R 17:1), ha estado escondido junto a arroyo de Querit, alimentado por cuervos, hasta
gue el arroyo se seca. Entonces Dios |o enviaaun lugar improbable: Sarepta, una ciudad fenicia, en
el territorio de Sidén — latierrade la propia Jezabel y de sus dioses.

A lapuerta de la ciudad, Elias encuentra a una viuda recogiendo lefia (17:10). Le pide agua. Ellava
abuscarla. Entonces é afiade: «te ruego me traigas también un bocado de pan en tu mano» (17:11). Y
ellaresponde con la confesion del que ya no tiene nada que perder: «Vive Jehovatu Dios, que no
tengo pan cocido; solamente un pufiado de harinatengo en latinga, y un poco de aceite en la

vasija; y ahora recogia dos lefios para entrar y prepararlo parami y parami hijo, y lo comeremosy
moriremos» (17:12). No es una excusa: es €l inventario exacto de su muerte.

Elias no se apiada. Le pide més: «Hazme primero a mi una pequefiatorta, y tréemela; y después haras
parati y paratu hijo» (17:13), y le promete que latingja de harina no se acabara ni lavasijade

aceite faltara hasta que [lueva (17:14). El texto dice simplemente: «Entonces ellafue e hizo como

le dijo Elias» (17:15). Cuatro palabras para el acto mas dificil de su vida: darle a un desconocido

la comida de su propia muerte, a cambio de una promesa sin garantia.

Y lapromesa se cumple: laharina no se acaba, €l aceite no fata. Pero la historia no termina ahi.

El hijo delaviudaenfermay muere (17:17). Su reaccion es el grito mas humano del relato: «¢;Qué
tengo yo contigo, varén de Dios? ¢Has venido ami paratraer alamemoria misiniquidadesy matar a
mi hijo?» (17:18). Obedeci®, dio todo, y su hijo murié. Elias sube a aposento, oratres veces

tendido sobre €l nifio, y €l nifio vuelve alavida (17:21-22). Entonces la viuda pronuncia su

confesion final: «Ahora conozco que tu eres vardn de Dios, y que la palabra de Jehova en tu boca es
verdad» (17:24).

Contexto histérico

Laescenaocurreen € siglo IX a.C., en el reino del norte de Israel bajo ladinastia de Omri. Acab
reina desde Samariay su esposa Jezabel —princesa de Sidén— haimpulsado €l culto aBaal con
profetas sostenidos desde el palacio (1 R 18:19). Elias, profeta de Jehova, es un fugitivo en su
propio pais. La sequia de tres afios que él anuncié no es solo un desastre climatico: es un desafio
al dios de latormenta, Baal, que seglin sus devotos controlaba lalluvia.

Sarepta es una ciudad portuaria de Fenicia, entre Tiro y Siddn, en la costa del actual Libano —



fueradelas fronteras de Israel. Es el corazon del pais de Baal, €l Ultimo lugar donde un profeta

de Jehova deberia encontrar refugio. Y sin embargo, € relato subrayalaironia con precision: en
Israel, lleno de profetas cortesanos, nadie sustenta a Elias; en la ciudad enemiga, una viuda pagana
lo alimenta. JesUis |o recordaria siglos después: €l profeta no fue enviado a ninguna viuda de

Israel, sino a Sarepta de Sidon, a una mujer extranjera (Lc 4:25-26). La generosidad de Dios no
respeta fronteras — y 10s que menos tienen suelen ser 10s que mas dan.

El conflicto psicoldgico

Laviuda de Sarepta es una mujer agotada por €l duelo acumulado: viuda, empobrecida, extranjera, con
un hijo que aimentar en medio de una hambruna. Su plan es simpley racional: comer lo Ultimoy
morir con dignidad. No tiene esperanza, no tiene red, no tiene nada que perder — salvo e control
sobre su propia muerte. Ese es € punto exacto donde Elias latoca: le pide que renuncieincluso a

€s0.

Lo que hace laviudano esfe optimista: es larendicién de la que ya no puede perder nada. Y por
eso su historia es tan humana: primero da porque ya no le importa, y después descubre que dar abrid
una puerta que no esperaba. El giro psicol6gico mas duro viene después: cuando el hijo muere, ella
interpreta la desgracia como castigo — «paratraer alamemoriamis iniquidades». Eslalogicadel
gue siempre se sintio culpable: si algo malo pasa, es que yo hice algo mal. Elias no le da teologia:

le devuelve lavida de su hijo, y esaresurreccion es también lade su confianza. La mujer que
esperaba morir a anochecer termina siendo la Gnica testigo pagana de un milagro sobre la muerte.

Lapreguntade cierre

¢Qué «Ultimo bocado» estas guardando paratu propio final — y a quién te lo esté pidiendo Dios hoy?
&Y qué harias si, después de dar todo, lo que amas se enfermaigual ?

Voz

- Narrador: essMX-JorgeNeura (Edge TTS)
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