Hook narrativo

Unaviuda extranjerale jurd a su suegra algo que ningun dios de su tierra podia garantizar: que
jamas la abandonaria, ni siquiera cuando quedarse significara morir de hambre en un pais que la
despreciaba.

Lahistoria

«En los dias en que gobernaban los jueces» (Rut 1:1), ~1100 a.C., una hambruna expulsa de Belén a
Elimélec, su esposa Noemi y sus dos hijos. Cruzan a Moab, al otro lado del Mar Muerto. Alli los
hijos se casan con dos moabitas, Orfay Rut; y en pocos afios mueren los tres hombres. Noemi queda
sin esposo y sin hijos, con dos nueras extranjeras 'y sin nada que ofrecerles. Decide volver aBelén,
porgue «he oido que hay pan» (Rut 1:6), y en € camino despide alas dos mujeres con labendicién
mas honesta que puede darles. «Volveos... porque ya no tengo hijos en mis entrafias» (Rut 1:11-12).

Orfabesaasu suegray seva. Rut se queda. Y pronuncia unas de |as palabras més radicales de la

Biblia: «<No me ruegues que te dgje... A dondequiera que tu fueres, iré yo; y dondequiera que

vivieres, viviré. Tu pueblo serami pueblo, y tu Dios mi Dios» (Rut 1:16). Las dos mujeresllegan a

Belén a inicio delasiega delacebada, y € pueblo murmura: «¢No es esta Noemi?» — «No me llaméis
Noemi —responde ella—, Ilamadme Mara, porgque en grande amargura me ha puesto el Todopoderoso» (Rut
1:20-21).

Rut sale a espigar detras de los segadores (Rut 2:2) —el derecho de los pobres— y por casualidad, o
providencia, cae en el campo de Booz, pariente rico de Elimélec. Booz la protege, le ofrece agua,
ordena a sus criados que la dejen espigar entre los manojos (Rut 2:15-16). Una noche, en la era, Rut
se acuestaasus piesy le pide que gjerza su derecho de pariente redentor (Rut 3:9). Booz |o hace:
laredime, la desposa, y nace Obed, el abuelo de David (Rut 4:17). Las mujeres de Belén ledicen a
Noemi: «Tu nuera, que te ama, te ha dado aluz un hijo» (Rut 4:15). Y Mateo 1:5 inscribe a Rut —la
moabita— en la geneal ogia de JesUs.

Contexto historico

Laépocadelosjueces (~1100 a.C.) fue el periodo mas cadtico de Isragl: sin rey, sin unidad, con
cada tribu haciendo «lo que bien le parecia» (Jue 21:25). Moab era el enemigo histérico —los
moabitas, descendientes de Lot (Gn 19:37), habian sido excluidos de la asamblea de Israel (Dt 23:3).
Una moabita en Belén era, literalmente, la persona menos deseable del pueblo. Y Rut encadenatres
vulnerabilidades: mujer, viuday extranjera—sin marido que la defienda, sin tierra que heredar, sin
red familiar.

Laley israelita ofrecia dos salvavidas que Rut activa: €l derecho de espigar, que reservabalas
esguinas de los campos para €l pobrey €l extranjero (Lv 19:9-10), y lainstitucion del pariente
redentor, el familiar obligado arescatar latierray el nombre del muerto (Lv 25:25, Dt 25:5-10).
Belén, «casa del pan», era una aldea pequefia en las colinas de Juda —todos se conocian; €l rumor
sobre lallegada de la moabita corria antes que ella. La siega de la cebada, en abril-mayo, marcaba
el calendario: trabajo de sol a sol, espigas que se cortaban con lahoz, y el grano que se aventaba
enlaerad atardecer, donde Rut se atrevi6 a pedirle a Booz |o que ninguna mujer sola se atreviaa
pedir.

El conflicto psicoldgico



Rut comienza su historia con una pérdidatriple: esposo, cufiado y suegro muertos; y una suegrarota
gue ledice, en el fondo, «no tienes futuro conmigo». Lalealtad de Rut es un acto contra toda
I6gica: Noemi no puede darle ni hijos, ni herencia, ni estatus —Ile ofrece exactamente nada. Rut
elige la solidaridad sobre la supervivencia. Ese es su duelo: no solo [loraa su marido, sino que

elige seguir llorando junto alamujer que se lo recuerda todos los dias.

En Belén, Rut vive €l estigma cotidiano: es «Rut la moabita», la que espiga, la que depende de la
caridad gjena. Cada esquina del campo que le permiten recoger es un recordatorio de que no
pertenece. Su humildad («¢Por qué he hallado gracia en tus 0jos... siendo yo extranjera?», Rut 2:10)
no es falsa modestia: eslaconciencia exacta de su lugar. Y sin embargo, cuando Ilega el momento de
laera, esellaquien dael paso —laque arriesga el rechazo publico parareclamar un futuro. La
recompensa no es un final de cuento: eslarespuesta de una comunidad que aprende averla, y la
restauracion de Noemi, que recupera en Rut €l hijo que crey6 perder parasiempre. Lalealtad de Rut
no lasalvasolo aella: salvaa su suegra, a Booz y a un linagje entero.

Lapreguntade cierre

¢A quién le has prometido lealtad sin esperar nada a cambio, y cuanto te ha costado mantenerla
cuando todo el mundo te decia que soltaras? ¢Y qué tendrias que perder —o dejar de ser— para
descubrir que tu mayor pérdida era en realidad tu raiz?

Voz
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