Cain — Qayin (mmm)
Referencias biblicas; Génesis 4:1-16, 4:17-24, 1 Juan 3:12

Epoca: ~4000 a.C. (origenes) Temporada: 2 | Episodio: T2E4 Titulo del episodio: «El primer hijo, €l
primer asesino»

Hook narrativo

Cain fue el primer hijo nacido en la historia del mundo. También fue €l primer asesino. Entre esas
dos marcas — ser €l primogeénito y ser el fratricida— cabe todala historia de la humanidad: ladel
favor, laenvidia, lairay €l primer " donde esta tu hermano?' que Dios le hace a hombre.

Lahistoria

Génesis 4 es un relato en siete actos, y todos ocurren en el silencio de los origenes. Cain cultiva
latierra; Abel, su hermano menor, criaovejas. "Y sucedid que andando el tiempo, Cain trgjo del
fruto delatierraunaofrendaa Sefior. Y Abel trajo también de los primogeénitos de sus ovejas, de
lo méas gordo de ellas" (Génesis 4:3-4). El texto no explica por qué: "el Sefior miré con agrado a
Abel y a su ofrenda, pero no miré con agrado a Cain y a su ofrenda’ (Génesis 4:4-5).

Lareaccion de Cain es el primer retrato psicoldgico de laBiblia: "se enojé mucho, y su rostro
decayd". Dios no lo castiga: le habla. " ¢Por qué te has enojado y por qué ha decayido tu rostro? Si
hicieras |o bueno, podrias levantarlo; pero si no lo haces, el pecado estd alapuertay te desea,

aungue tu puedes dominarlo" (Génesis 4:6-7). Diosle dalaadvertenciay lasalida: lairaesuna
puerta, no una sentencia. Cain no escucha. "Hablé Cain con su hermano Abel, y aconteci6 que estando
ellos en el campo, se levantd Cain contra su hermano Abel y lo maté" (Génesis 4:8).

Viene entonces €l interrogatorio divino: "¢Donde esta Abel, tu hermano?' Y larespuesta que define

la culpa humana: "No sé. ¢Soy yo acaso guarda de mi hermano?’ (Génesis 4:9). Dios responde con la
sangre que clamadesde latierra. La sentencia es dura: maldito serés de latierra, errantey

fugitivo serés. Pero el momento mas asombroso es €l siguiente; Cain teme que cualquiera pueda
matarlo, "y el Sefior puso una marca en Cain para que no lo matara cualquieraque lo hallara’
(Génesis 4:15). El primer asesino recibe proteccion divina. Y el capitulo termina con un detalle
irénico: Cain construye unaciudad y lallama con el nombre de su hijo — Enoc. El hombre que queria
ser visto construye €l primer refugio del que queria esconderse.

Contexto histérico

El relato de Cain es un texto de origenes, pero habla de un mundo histérico real: el dela
revolucion neolitica, cuando la humanidad dej6 de cazar y recolectar paracultivar latierray criar
ganado. El texto lo dice con precision: el agricultor y €l pastor, dos oficios nacidos de la misma
ruptura. La ofrenda de primicias— traer aDios o primeroy lo mejor del trabajo — erala préctica
religiosa central de esos pueblos: € hombre devuelve a dios una parte delo que latierrale dio.

Geograficamente, la historiatranscurre "al oriente del Edén”, en latierrade Nod — € este, enla
geografiasimbdlica del Génesis, es siempre ladireccion del exilio: Adany Evatambién salen hacia
€l este. El dato més fascinante es la ciudad: el texto conectala primera civilizacion urbana con un
fratricida. Los arquedlogos saben que | as primeras ciudades de M esopotamia (Uruk, Eridu, hacia el
4000-3000 a.C.) surgieron justo cuando la agricultura generd excedentesy conflictos. El Génesislo



intuiaya: lacivilizacién nacié con una mancha de sangre en las manos.
El conflicto psicoldgico

Cain es el primer estudio de caso de la envidia fraterna. El mecanismo es antiguo y reconocible: €
favor de Dios— o de los padres, o del mundo — visto como un recurso finito. Si Dios mira con agrado
aAbd, esporque a Cain lefataalgo; y s lefdta, es culpade Abel. El texto tiene un detalle

psicol 6gico enorme: Dios rechazala ofrenda, no al hombre. Pero Cain no puede separar |as dos cosas.
Su identidad esta tan pegada a su ofrenda que el rechazo del fruto de sus manos lo lee como rechazo

de si mismo.

Laadvertenciadivina— "el pecado esta ala puertay te desea, pero tu puedes dominarlo" — describe
laira como una bestia agazapada: un impulso que se siente como externo, pero que pertenece a quien

lo alimenta. Cain no discute con Dios, no se arrepiente, no pide otra ofrenda: setragalairay la

convierte en plan. El asesinato es €l paso siguiente de una escal era que empezd mucho antes, en el

campo, cuando comparé su cosecha con la de su hermano. Y después, la negacion: " ¢Soy yo guarda de mi
hermano?' — lamentira con laque €l culpable intenta borrar €l vinculo antes de borrar a hermano.
Lamarca que Dios le pone no es un tatuaje de verglienza: es la primera gracia del Génesis después de
lacaida. Dios protege al asesino. La misericordiallega antes que €l castigo, y eso eslo que Cain

— Y hosotros — nunca terminamos de entender.

Lapreguntade cierre

¢Qué ofrenda presentas tl con €l corazon en otra parte — y a quién comparas en secreto hasta que la
comparacion te envenena? Y lamésincomoda: ¢aquién has "matado” ti —en reputacion, en silencio, en
indiferencia— para sentirte mejor que é?

Voz

- Narrador: essMX-JorgeNeura (Edge TTS)
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